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การขจดัความยากจนและพฒันาคนทกุชว่งวยัอย่างยัง่ยนื
ตามหลกัปรชัญาของเศรษฐกจิพอเพยีง

มติทิี ่1 สขุภาพ
z



z จ านวนครวัเรอืนเป้าหมายทีต่อ้งไดร้บัความชว่ยเหลอื 
จงัหวดัราชบรุ ี(มติสิขุภาพ)

ล ำดบั อ ำเภอ สุขภำพ (ครวัเรอืน)

1 เมอืงรำชบุร ี 0

2 บำ้นโป่ง 247

3 โพธำรำม 139

4 ปำกท่อ 49

5 ด ำเนินสะดวก 376

6 วดัเพลง 0

7 บำงแพ 6

8 จอมบงึ 129

9 สวนผึง้ 0

10 บำ้นคำ 8

รวม 954

ขอ้มูล ณ วนัที ่24 พฤษภาคม 2565



z

ประเด็นการใหค้วามชว่ยเหลอื
z

เด็กแรกเกดิมนี า้หนัก
ต า่กวา่เกณฑ ์
(2,500 กรมั)

ครวัเรอืนกนิอาหารไม่ถกู
สขุลกัษณะ ไม่ปลอดภยั 

ไม่ไดม้าตรฐาน

การใชย้าบรรเทา
อาการเจ็บป่วยไม่

เหมาะสม

คนอายุ 6 ปีขึน้ไปไม่ออกก าลงั
กาย หรอืออกก าลงักายนอ้ยกว่า

สปัดาหล์ะ 3 วนั



z

z

มาตรการ
การด าเนินงาน
แกไ้ขปัญหาและ
ใหก้ารชว่ยเหลอื
ครวัเรอืนเป้าหมาย

 ตดิตามการเจรญิเตบิโตของเด็กอย่างใกลช้ดิ การตรวจสขุภาพและการรบั
วคัซนีใหค้รบตามก าหนด การใหค้วามรูด้า้นโภชนาการแกห่ญงิตัง้ครรภ ์
เพือ่ป้องกนัและเฝ้าระวงัไม่ใหเ้ด็กเกดิใหม่มนี ้าหนักต ่ากวา่เกณฑ ์

 ใหค้วามรูแ้ละค าแนะน าการรบัประทานอาหารตามหลกัโภชนาการ 

 ใหค้วามรูใ้นการปฏบิตัติน การรกัษาเบือ้งตน้ การใชย้า เมือ่มอีาการ
เจ็บป่วย

 ใหค้ าแนะน าในการออกก าลงักาย จดักจิกรรมสง่เสรมิการออกก าลงักาย 
รว่มกบัองคก์รปกครองสว่นทอ้งถิน่ ในการสนับสนุนอปุกรณแ์ละสถานที่

 สนับสนุนและใหค้วามรว่มมอืดา้นอืน่ๆ กบัพฒันาการอ าเภอในการ
ด าเนินงานชว่ยเหลอืครวัเรอืนเป้าหมาย

สสอ. และ รพ.สต.

หนงัสอืส ำนกังำนสำธำรณสุขจงัหวดัรำชบุร ีที ่รบ 0032/ ว 3722
ลงวนัที ่ 27 พฤษภำคม 2565
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QR  Code  ดำวนโ์หลด
ขอ้มูลครวัเรอืนเป้ำหมำยรำยอ ำเภอ

QR  Code  รำยงำนผล
กำรด ำเนินงำนใหค้วำมชว่ยเหลอืครวัเรอืนเป้ำหมำย

**สามารถรายงานไดต้ลอดเวลา**
ผ่านระบบ Google form พรอ้มแนบรปูถา่ย

โดยส านักงานสาธารณสขุจงัหวดัราชบรุ ีจะตดัขอ้มูลทกุวนัที ่24 ของทกุเดอืน ส่งส านักงานพฒันาชมุชนจงัหวดัราชบุร ี
เพือ่บนัทกึขอ้มูลในระบบ TPMAP Logbook ตอ่ไป
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ขอบคณุ
z

ส ำนกังำนสำธำรณสุขจงัหวดัรำชบุร ี


