ตัวชี้วัดที่  ...7  :  ร้อยละของผู้สูงอายุได้รับการคัดกรอง/ประเมินสุขภาพทั้งทางร่างกายและจิตใจ
วัดผลงานที่หน่วยงานระดับ  : รพ.สต.
ระดับค่าเป้าหมาย : ระดับ 3  ร้อยละ 60  
คำอธิบายความหมายของตัวชี้วัด  
ผู้สูงอายุ หมายถึง บุคคลซึ่งมีอายุตั้งแต่ 60 ปีบริบูรณ์ขึ้นไป
	การคัดกรอง/ประเมินสุขภาพทั้งทางร่างกายและจิตใจ หมายถึง การคัดกรองและประเมินสุขภาพ
           ผู้สูงอายุในประเด็น ดังนี้
          1.ประเมินสมรรถนะผู้สูงอายุเพื่อการดูแล ได้แก่  ADL
          2.คัดกรองปัญหาสำคัญและโรคที่พบบ่อยในผู้สูงอายุ ได้แก่ 2.1.เบาหวาน 2.2.ความดันโลหิตสูง 
            2.3.ตาต้อกระจก   2.4.สุขภาพช่องปาก 
         3.คัดกรองกลุ่ม Geriatric Syndrome ได้แก่ 3.1 ข้อเข่าเสื่อม 3.2 ซึมเศร้า 

1.ผู้สูงอายุได้รับการประเมินความสามารถในการดำเนินชีวิตประจำวัน : ADL
         A1 = จำนวนผู้สูงอายุที่ได้รับการประเมินความสามารถในการดำเนินชีวิตประจำวัน : ADL 
         B   = จำนวนผู้สูงอายุทั้งหมดในพื้นที่
  การคำนวณ : A1 / B x 100
	ลำดับ 
	เกณฑ์การให้คะแนน

	1
	ผู้สูงอายุได้รับการประเมินความสามารถในการดำเนินชีวิตประจำวัน : ADL < 60 %

	2
	ผู้สูงอายุได้รับการประเมินความสามารถในการดำเนินชีวิตประจำวัน : ADL 60.1 - 70%

	3
	ผู้สูงอายุได้รับการประเมินความสามารถในการดำเนินชีวิตประจำวัน : ADL 70.1 - 80%

	4
	ผู้สูงอายุได้รับการประเมินความสามารถในการดำเนินชีวิตประจำวัน : ADL 80.1 - 90%

	5
	ผู้สูงอายุได้รับการประเมินความสามารถในการดำเนินชีวิตประจำวัน : ADL > 90%



2.ผู้สูงอายุได้รับการคัดกรองโรคเบาหวาน
         A2 = จำนวนผู้สูงอายุที่ได้รับการคัดกรองโรคเบาหวาน 
         B   = จำนวนผู้สูงอายุทั้งหมดในพื้นที่
การคำนวณ : A2 / B x 100
	ลำดับ 
	เกณฑ์การให้คะแนน

	1
	ผู้สูงอายุได้รับการคัดกรองโรคเบาหวาน < 40%

	2
	ผู้สูงอายุได้รับการคัดกรองโรคเบาหวาน 40.1- 50%

	3
	ผู้สูงอายุได้รับการคัดกรองโรคเบาหวาน 50.1- 60%

	4
	ผู้สูงอายุได้รับการคัดกรองโรคเบาหวาน 60.1- 70%

	5
	ผู้สูงอายุได้รับการคัดกรองโรคเบาหวาน >70%


3.ผู้สูงอายุได้รับการคัดกรองโรคความดันโลหิตสูง
         A3 = จำนวนผู้สูงอายุที่ได้รับการคัดกรองโรคโรคความดันโลหิตสูง 
         B   = จำนวนผู้สูงอายุทั้งหมดในพื้นที่
การคำนวณ : A3 / B x 100
	ลำดับ 
	เกณฑ์การให้คะแนน

	1
	ผู้สูงอายุได้รับการคัดกรองโรคความดันโลหิตสูง < 40%

	2
	ผู้สูงอายุได้รับการคัดกรองโรคความดันโลหิตสูง 40.1- 50%

	3
	ผู้สูงอายุได้รับการคัดกรองโรคความดันโลหิตสูง 50.1- 60%

	4
	ผู้สูงอายุได้รับการคัดกรองโรคความดันโลหิตสูง 60.1- 70%

	5
	ผู้สูงอายุได้รับการคัดกรองโรคความดันโลหิตสูง >70%



4.ผู้สูงอายุได้รับการคัดกรองโรคตาต้อกระจก
         A4 = จำนวนผู้สูงอายุที่ได้รับการคัดกรองโรคตาต้อกระจก 
         B   = จำนวนผู้สูงอายุทั้งหมดในพื้นที่,  การคำนวณ : A4 / B x 100
	ลำดับ 
	เกณฑ์การให้คะแนน

	1
	ผู้สูงอายุได้รับการคัดกรองโรคตาต้อกระจก < 40%

	2
	ผู้สูงอายุได้รับการคัดกรองโรคตาต้อกระจก 40.1- 50%

	3
	ผู้สูงอายุได้รับการคัดกรองโรคตาต้อกระจก 50.1- 60%

	4
	ผู้สูงอายุได้รับการคัดกรองโรคตาต้อกระจก 60.1- 70%

	5
	ผู้สูงอายุได้รับการคัดกรองโรคตาต้อกระจก >70%



5.ผู้สูงอายุได้รับการคัดกรองสุขภาพช่องปาก
         A5 = จำนวนผู้สูงอายุที่ได้รับการคัดกรองสุขภาพช่องปาก 
         B   = จำนวนผู้สูงอายุทั้งหมดในพื้นที่,  การคำนวณ : A5 / B x 100
	ลำดับ 
	เกณฑ์การให้คะแนน

	1
	ผู้สูงอายุได้รับการคัดกรองสุขภาพช่องปาก < 40%

	2
	ผู้สูงอายุได้รับการคัดกรองสุขภาพช่องปาก 40.1- 50%

	3
	ผู้สูงอายุได้รับการคัดกรองสุขภาพช่องปาก 50.1- 60%

	4
	ผู้สูงอายุได้รับการคัดกรองสุขภาพช่องปาก 60.1- 70%

	5
	ผู้สูงอายุได้รับการคัดกรองสุขภาพช่องปาก>70%




6.ผู้สูงอายุได้รับการคัดกรองข้อเข่าเสื่อม
         A6 = จำนวนผู้สูงอายุที่ได้รับการคัดกรองข้อเข่าเสื่อม 
         B   = จำนวนผู้สูงอายุทั้งหมดในพื้นที่ ,  การคำนวณ : A6 / B x 100
	ลำดับ 
	เกณฑ์การให้คะแนน

	1
	ผู้สูงอายุได้รับการคัดกรองข้อเข่าเสื่อม < 40%

	2
	ผู้สูงอายุได้รับการคัดกรองข้อเข่าเสื่อม 40.1- 50%

	3
	ผู้สูงอายุได้รับการคัดกรองข้อเข่าเสื่อม 50.1- 60%

	4
	ผู้สูงอายุได้รับการคัดกรองข้อเข่าเสื่อม 60.1- 70%

	5
	ผู้สูงอายุได้รับการคัดกรองข้อเข่าเสื่อม >70%



7.ผู้สูงอายุได้รับการคัดกรองซึมเศร้า
         A7 = จำนวนผู้สูงอายุที่ได้รับการคัดกรองซึมเศร้า
         B   = จำนวนผู้สูงอายุทั้งหมดในพื้นที่ ,  การคำนวณ : A7 / B x 100
	ลำดับ 
	เกณฑ์การให้คะแนน

	1
	ผู้สูงอายุได้รับการคัดกรองซึมเศร้า < 40%

	2
	ผู้สูงอายุได้รับการคัดกรองซึมเศร้า 40.1- 50%

	3
	ผู้สูงอายุได้รับการคัดกรองซึมเศร้า 50.1- 60%

	4
	ผู้สูงอายุได้รับการคัดกรองซึมเศร้า 60.1- 70%

	5
	ผู้สูงอายุได้รับการคัดกรองซึมเศร้า >70%



สูตรการคำนวณตัวชี้วัด : ผลรวมคะแนน = (%ของA1+ %ของA2+%ของA3+%ของA4+%ของA5+%ของ
                                                      A6+%ของA7) / B x 100
                                A1 = ADL , A2 = เบาหวาน, A3 = ความดันโลหิตสูง, A4 = ตาต้อกระจก                                   
                                A5 = สุขภาพช่องปาก, A6 = ข้อเข่าเสื่อม, A7 =ซึมเศร้า    B = ตัวชี้วัด 7 ตัว
   	ตัวอย่าง  (40%+55%+65%+75%+80%+90%+85%)/7  = 490/7 = 70 %
สรุปเกณฑ์การให้คะแนน :  กำหนดคะแนนเป็น 5 ระดับ โดยมีเกณฑ์การให้คะแนนดังนี้

	ระดับคะแนน 
	เกณฑ์การให้คะแนน

	1
	ผู้สูงอายุได้รับการคัดกรอง/ประเมินสุขภาพ 7 เรื่อง(ผลรวมเฉลี่ยA1ถึงA7) = < 20%

	2
	ผู้สูงอายุได้รับการคัดกรอง/ประเมินสุขภาพ 7 เรื่อง(ผลรวมเฉลี่ยA1ถึงA7) =  20.1- 40%

	3
	ผู้สูงอายุได้รับการคัดกรอง/ประเมินสุขภาพ 7 เรื่อง(ผลรวมเฉลี่ยA1ถึงA7) =  40.1-60%

	4
	ผู้สูงอายุได้รับการคัดกรอง/ประเมินสุขภาพ 7 เรื่อง(ผลรวมเฉลี่ยA1ถึงA7) =  60.1-80%

	5
	ผู้สูงอายุได้รับการคัดกรอง/ประเมินสุขภาพ 7 เรื่อง(ผลรวมเฉลี่ยA1ถึงA7) =  >80%



เงื่อนไข : 1.ผู้สูงอายุได้รับการคัดกรอง/ประเมินสุขภาพทั้งทางร่างกายและจิตใจไม่น้อยกว่าร้อยละ 60
            2.มีรายงานผลการคัดกรอง ประกอบ เช่น เสี่ยง ป่วย เป็นโรค ส่งต่อ เยี่ยมบ้าน
เหตุผลประกอบ : KPI ตาม PA ตรวจราชการ

รายละเอียดข้อมูลพื้นฐาน :

	ข้อมูลพื้นฐาน
ประกอบตัวชี้วัด
	เป้าหมายของตัวชี้วัด (พยากรณ์)
(ปี2561)

	
	3 เดือน
	6 เดือน
	9 เดือน
	12 เดือน

	1. A1 = ADL 
	90%
	
	
	

	2. A2 = เบาหวาน
	90%
	
	
	

	3. A3 = ความดันโลหิตสูง
	90%
	
	
	

	4. A4 = ตาต้อกระจก
	90%
	
	
	

	5. A5 = สุขภาพช่องปาก
	90%
	
	
	

	6. A6 = ข้อเข่าเสื่อม
	90%
	
	
	

	7. A7 =ซึมเศร้า
	90%
	
	
	



แนวทางการประเมิน :
	แนวทางการประเมิน
	แหล่งข้อมูล
	วิธีการจัดเก็บข้อมูล
	ความถี่ในการจัดเก็บข้อมูล
(ระยะเวลา)
	ผู้จัดเก็บข้อมูล
	หน่วยงานจัดเก็บ

	แบบประเมินการคัดกรอง(สมุดบันทึกสุขภาพผู้สูงอายุ)เล่มสีฟ้า
	-แบบคัดกรอง
-สรุปรายงานการคัดกรอง
-HDC
	-เอกสาร
-ไฟล์ข้อมูล


	ทุกเดือน
[bookmark: _GoBack](ต.ค.61- ธค.61)
	นางวัลธนา  แก้วป่อง
	สสอ.



ผู้กำกับดูแลตัวชี้วัด :  นายประดิษฐ์  สาลียงพวย  สาธารณสุขอำเภอบางแพ
                    	      นายประวิทย์  เอมอาจ   นักวิชาการสาธารณสุขชำนาญการ
ผู้จัดเก็บข้อมูล      :  นายประวิทย์  เอมอาจ นักวิชาการสาธารณสุขชำนาญการ
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%


 


2


 


ผู้สูงอายุได้รับการคัดกรองโรคเบาหวาน


 


40.1


-


 


50


%


 


3


 


ผู้สูงอายุได้รับการคัดกรองโรคเบาหวาน


 


50.1


-


 


60


%


 


4


 


ผู้สูงอายุได้รับการคัดกรองโรคเบาหวาน


 


60.1


-


 


70


%


 


5


 


ผู้สูงอายุได้รับการคัดกรองโรคเบาหวาน


 


>


70


%


 




      ตัวชี้วัด ที่   ... 7    :   ร้อยละของผู้สูงอายุได้รับการคัดกรอง / ประเมินสุขภาพทั้งทางร่างกายและจิตใจ   วัดผลงานที่หน่วยงานระดับ   :  รพ . สต .   ระดับค่าเป้าหมาย   :   ระดับ  3   ร้อยละ  60     คำอธิบายความหมายของตัวชี้วัด      ผู้สูงอายุ  หมายถึง บุคคลซึ่งมีอายุตั้งแต่  60  ปีบริบูรณ์ขึ้นไป     การคัดกรอง / ประเมินสุขภาพทั้งทางร่างกายและจิตใจ  หมายถึง การคัดกรองและประเมินสุขภาพ              ผู้สูงอายุในประเด็น   ดังนี้             1 . ประเมินสมรรถนะผู้สูงอายุเพื่อการดูแล ได้แก่   ADL             2 . คัดกรองปัญหาสำคัญและโรคที่พบบ่อยในผู้สูงอายุ ได้แก่  2 . 1 . เบาหวาน  2 . 2 . ความดันโลหิตสูง                2 . 3 . ตาต้อกระจก    2 . 4 . สุขภาพช่องปาก              3. คัดกรองกลุ่ม  Geriatric Syndrome  ได้แก่  3 . 1  ข้อเข่าเสื่อม  3 . 2  ซึมเศร้า       1 . ผู้สูงอายุได้รับการประเมินความสามารถในการดำเนินชีวิตประจำวัน  :   ADL             A1 =  จำนวนผู้สูงอายุที่ได้รับการประเมินความสามารถในการดำเนินชีวิตประจำวัน  :   ADL              B     =  จำนวนผู้สูงอายุทั้งหมดในพื้นที่     การคำนวณ  :  A1   / B x 100  

ลำดับ    เกณฑ์การให้คะแนน 

1  ผู้สูงอายุได้รับการประเมินความสามารถในการดำเนินชีวิตประจำวัน  :   ADL   <   60   %  

2  ผู้สูงอายุได้รับการประเมินความสามารถในการดำเนินชีวิตประจำวัน   :   ADL   60 .1   -   70 %  

3  ผู้สูงอายุได้รับการประเมินความสามารถในการดำเนินชีวิตประจำวัน   :   ADL   70.1   -   80 %  

4  ผู้สูงอายุได้รับการประเมินความสามารถในการดำเนินชีวิตประจำวัน   :   ADL   80.1   -   90 %  

5  ผู้สูงอายุได้รับการประเมินความสามารถในการดำเนินชีวิตประจำวัน   :   ADL   >   90 %  

  2 . ผู้สูงอายุได้รับการคัดกรองโรคเบาหวาน             A2 =  จำนวนผู้สูงอายุที่ได้รับการคัดกรองโรคเบาหวาน               B     =  จำนวนผู้สูงอายุทั้งหมดในพื้นที่   การคำนวณ  :  A 2 / B x 100  

ลำดับ    เกณฑ์การให้คะแนน 

1  ผู้สูงอายุได้รับการคัดกรองโรคเบาหวาน   <   40 %  

2  ผู้สูงอายุได้รับการคัดกรองโรคเบาหวาน   40.1 -   50 %  

3  ผู้สูงอายุได้รับการคัดกรองโรคเบาหวาน   50.1 -   60 %  

4  ผู้สูงอายุได้รับการคัดกรองโรคเบาหวาน   60.1 -   70 %  

5  ผู้สูงอายุได้รับการคัดกรองโรคเบาหวาน   > 70 %  

